
Informacje dla użytkownika – Odzież (sukienki / spodnie / bluzki) 

 

Przeznaczenie: odzież do użytku codziennego. Nie jest środkiem ochrony indywidualnej ani wyrobem 

medycznym. 

Bezpieczne użytkowanie 

• Ogień i ciepło: tekstylia są łatwopalne — z dala od płomienia/żaru. 

• Dzieci: guziki, napy, suwaki to małe/ostre elementy — przechowuj poza zasięgiem dzieci < 36 

miesięcy (jeśli to odzież dla dorosłych). 

• Dodatki: odpinane paski, troczki, ozdoby — ryzyko zaczepienia; nie używaj przy 

maszynach/ruchomych częściach. 

• Alergie: osoby wrażliwe (np. na wełnę, nikiel w akcesoriach) wybierają warianty 

hypoalergiczne i noszą z warstwą pod spodem. 

Dobór rozmiaru i pierwsze użycie 

• Sprawdź tabelę rozmiarów i skład; ubranie ma leżeć komfortowo, bez nadmiernego ucisku. 

• Przed pierwszym założeniem zalecane pranie (zwłaszcza intensywne kolory). 

• Naturalne kurczenie: bawełna/len/wiskoza mogą się skurczyć ok. 2–5% po pierwszym praniu; 

formuj na mokro. 

Pielęgnacja (gdy brak metki – przyjmij domyślnie) 

Zawsze trzymaj się etykiety pielęgnacyjnej. W braku wskazań: 

Bawełna / bawełna+elastan 

• Pranie 30–40 °C z podobnymi kolorami; na lewej stronie. 

• Suszyć na powietrzu; prasowanie średnie (●●). 

Wiskoza / modal / lyocell 

• Delikatny program 30 °C, niskie wirowanie. 

• Suszyć na płasko, formując; prasować średnio (●●) przez ściereczkę. 

Poliester / poliamid (dzianiny i tkaniny) 

• 30 °C, delikatnie; ogranicz płyn do płukania w tkaninach technicznych. 

• Szybko schnie; prasowanie niskie (●) lub bez prasowania. 

Len 

• 30–40 °C, delikatnie; może się gnieść — prasowanie wysokie (●●●) z parą. 

• Możliwa niewielka zmiana wymiarów. 

 



Wełna / merino 

• Program wełna w chłodnej wodzie z delikatnym środkiem do wełny; nie trzeć/nie wykręcać. 

• Suszyć na płasko; nie używać suszarki; prasowanie niskie (●) przez ściereczkę. 

Jedwab 

• Ręcznie w chłodnej wodzie lub pranie delikatne bez wirowania; delikatny detergent do 

jedwabiu. 

• Suszyć w cieniu; prasować bardzo nisko (●) od lewej strony przez ściereczkę. 

Denim 

• Prać rzadziej, na lewej stronie w 30 °C; może oddawać barwnik — pierwsze prania osobno. 

• Suszyć na powietrzu; prasowanie średnie (●●). 

Skóra/eko-skóra/wstawki specjalne 

• Czyścić punktowo odpowiednimi preparatami; nie prać w pralce, jeśli metka tego nie 

dopuszcza. 

Wspólne wskazówki 

• Kolory intensywne/czarne: w pierwszych praniach mogą puszczać barwnik — pierz osobno. 

• Zamki, haftki, rzepy: zapinaj przed praniem; używaj woreczka ochronnego dla delikatnych 

rzeczy. 

• Suszarka bębnowa: tylko jeśli zezwala metka; wysoka temperatura może kurczyć/deformować. 

• Plamy: usuwaj od razu; najpierw test odplamiacza na niewidocznym fragmencie. 

Przechowywanie i użytkowanie 

• Przechowuj suche i czyste, z dala od słońca (UV blaknie). 

• Dzianiny (swetry, delikatne bluzki) składaj; ciężkie tkaniny można wieszać na szerokich 

wieszakach. 

• Nie kompresuj długo w workach próżniowych (utrata sprężystości włókien). 

Środowisko i utylizacja 

• Wydłuż życie ubrań: pierz rzadziej, w niższej temperaturze, naprawiaj (guziki, szwy). 

• Czystą odzież przekaż do zbiórek re-use/PSZOK; wykorzystaj programy napraw/przeróbek. 

• Opakowanie: karton → papier, folie → tworzywa (zgodnie z lokalnymi zasadami). 

 


